
	

	
	
																																																																																					 
	

CONVEGNO	ANNUALE	TCOM		
Progetto	“MIGRAZIONI	E	DISTURBI	NPIA”		

	
	

FATTORI	PROTETTIVI	E	PUNTI	DI	FORZA	NELLE	DECISIONI	
CLINICHE		PER	LA	SALUTE	MENTALE	DEI	MINORI	

	
giovedì	23	maggio	e	venerdì	24	maggio	(h.	8.30	-	17.00)	

	
FAST	(Federazione	delle	associazioni	scientifiche	e	tecniche)	

Piazzale	Morandi	2,	Milano	
	

PARTECIPAZIONE	GRATUITA	
Evento	accreditato	ECM	

	
Nelle	 situazioni	 cliniche	 complesse	e	multiproblematiche	 i	 punti	 di	 forza	degli	 utenti	 e	delle	 famiglie	 sono	
spesso	 un	 aspetto	 fondamentale	 per	 impostare	 interventi	 	e	 trattamenti	 trasformativi.	 Inoltre	 l'analisi	
periodica	 dell’evoluzione	 dei	 punti	 di	 forza	 nel	 tempo,	 riflette	 in	 modo	 sensibile	 l’esito	 clinico,	 spesso	
fornendo	 informazioni	 fondamentali	 per	 la	 riprogettazione	 degli	 interventi.	 Nel	 convegno	 si	 presentano	
esperienze	 cliniche	 	e	 spunti	 teorici	 relativi	 a	 questo	 tema,	 a	 partire	 dallo	 studio	 degli	 strumenti	 della	
famiglia	CANS	e	di	altre	esperienze	italiane	e	internazionali	di	rilievo.	
Gli	 strumenti	 CANS	 sono	 strategie	 collaborative	 concepite	 per	 promuovere	 la	 partecipazione	 di	 utenti	 e	
famiglie	alle	scelte	rilevanti,	supportare	decisioni	cliniche	condivise	nell’equipe	e	con	gli	utenti,	svolgere	una	
valutazione	di	esito	periodica	centrata	su	bisogni	e	punti	di	forza,	che	hanno	avuto	una	vastissima	diffusione	
in	USA	e	in	CANADA	e	che	la	UONPIA	presso	al	Fondazione	IRCCS	Policlinico	di	Milano	per	prima	in	Italia	sta	
validando	 e	 implementando	 in	 numerosi	 progetti	 su	 scala	 locale	 e	 regionale.	Nel	 convegno	 sarà	 possibile	
conoscere	 le	diverse	realtà	 istituzionali	che	si	sono	aperte	a	questo	percorso	e	 il	modo	in	cui	CANS	aiuta	a	
tenere	conto	dei	punti	di	forza		in	tutte	le	fasi	di	una	storia	clinica.	
	
SEGRETERIA	 SCIENTIFICA:	 Dott.ssa	M.	 A.	 Costantino	 (UONPIA,	 Fondazione	 IRCCS	 Ca'	 Granda	 Ospedale	
Maggiore	Policlinico,	Milano)	
SEGRETERIA	 	 ORGANIZZATIVA:	 Dott.ssa	 P.	 Maffeis	 (UONPIA,	 Fondazione	 IRCCS	 Ca'	 Granda	 Ospedale	
Maggiore	Policlinico,	Milano)	paola.maffeis@policlinico.mi.it	
	
E’	 stato	 richiesto	 l’accreditamento	 ECM	 per	 le	 seguenti	 figure	 professionali:	 medici,	 psicologi,	 educatori,	
assistenti	 sanitari,	 logopedisti,	 terapisti	 della	 neuro	 psicomotricità,	 fisioterapisti,	 infermieri,	 infermieri	
pediatrici.	
	
MODALITA’	DI	ISCRIZIONE:	 l’iscrizione	avviene	online	sul	portale	del	Policlinico	a	partire	da	maggio	2019,	
dove	è	prima	necessario	registrarsi	all’indirizzo	https://tom.policlinico.mi.it/tom_ospemami/bacheca.html	
cliccando	 su	 ‘Accesso	 utente’	 e	 poi	 ‘Registrazione	 nuovo	 utente’.	 Con	 i	 codici	 forniti	 poi	 occorre	 cercare	
l’evento	in	oggetto	ed	iscriversi.	Utilizzando	gli	stessi	codici	di	accesso,	sarà	poi	possibile	reperire	l’attestato	
ECM.	Le	iscrizioni	al	convegno	saranno	aperte	fino	ad	esaurimento	posti.	
Sono	previsti	200	posti	complessivi.		Per	ogni	difficoltà,	contattare	la	segreteria	organizzativa.	



	

	
	
	
PROGRAMMA	
	

PRIMA	GIORNATA		23	maggio	2019:		
8.30:	Registrazione	dei	partecipanti	
9.00:	Saluti	delle	Autorità	
	
I	SESSIONE	(moderatori:		A.	Monti,	L.	Parolin,	F.	Folgheraiter)	
9.15:		 Introduzione		-	Apertura	dei	lavori	(M.A.	Costantino)	
9.30:		 Recovery	e	coproduzione:	verso	un	sistema	di	valutazione	per	i	percorsi	Individualizzati	e	per	i	servizi	

di	salute	mentale		(F.	Lucchi)	
10.15:		 TCOM:	distinguere	i	bisogni	e	i	punti	di	forza	del	minore	(J.	Lyons)	
11.00:	 Costruzione	di	un	intervento	collaborativo	basato	sui	punti	di	forza:	dal	profilo	CANS	al	progetto	(M.	

Lardner)	
11.45:	 Discussione	(A.	Monti,	L.	Parolin,	F.	Folgheraiter)	
	
	II	SESSIONE	(moderatori:		A.	Lora,		P.	Tartaglione)	
14.00:	 Le	risorse	del	minore	e	dei	servizi	per	le	decisioni	e	il	coinvolgimento	attivo	nelle	cure	(K.	Martin,	B.	

Ingram)	
14.45:	 I	punti	di	forza	degli	operatori	per	le	migliori	decisioni	(S.	Corti)	
15.30:	 Possibili	punti	di	forza	per	la	salute	mentale	e	la	vita	dei	minori	(K.	Martin,		B.	Ingram)	
16.15:			Discussione	(	A.	Lora,	P.	Tartaglione)	
	
II	GIORNATA	24	maggio	2019:	
8.30:	 Registrazione	dei	partecipanti	
	
I	SESSIONE	(moderatori:	A.	Albizzati,	J.	Moyersoen)	
9.00:					L’implementazione	del	TCOM	a	livello	internazionale	(J.	Lyons)	
9.30:	 Analisi	e	valorizzazione	dei	punti	di	forza	nei	minorenni	autori	di	reato	(S.	Benzoni,	A.	Maggiolini,	M.	

Vigorelli)	
10.15:	 Lo	sguardo	dei	servizi	sociali:	le	“contaminazioni”	tra	PIPPI	e	CANS	(M.		Agnello,	A.	Didoni)	
11.00:			I	punti	di	forza	nella	disabilità	complessa	(M.	Bellina,	C.	Lazazzera,	E.	Mauri)	
11.45:			Discussione	(A.	Albizzati,	J.	Moyersoen)	
	
II	SESSIONE		(moderatori	:	R.	Farruggia,	P.	Rigliano)	
14.00:			Dagli	utenti	ai	programmi:	nuove	risorse	per	i	minori	(D.	Warner,	A.	Hope)	
14.30:			Le	risorse	per	il	minore	migrante	non	accompagnato	(S.	Trezzi,	R.	Mazzoni)		
15.00:	 HEADS-ED:	la	valutazione	del	minore	con	urgenza	psichiatrica	(C.	Pesola	,	T.	Anfosso)	
15.30:	 Punti	di	forza	e	di	debolezza	dei	percorsi	in	comunità	terapeutica	(A.	Ferrari)		
16.00:			Discussione	finale	(R.	Farruggia,	P.	Rigliano)	
16.30:			Verifica	ECM	

	
	



	

Docenti	
Manuela	 Agnello,	Assistente	Sociale,	P.O.	Unità	 Servizio	 Sociale	Professionale	di	 I	 e	 II	 livello,	Municipio	1,	
Comune	di	Milano.	
Alessandro	Albizzati,	Neuropsichiatra	Infantile	,	Direttore,	UONPIA		ASST	Santi	Paolo	e	Carlo,	Milano.	
Thomas	Anfosso,	Medico,	UONPIA,	ASST,	Spedali	Civili,	Brescia.	
Monica	Bellina,	Psicologo	Psicoterapeuta	,	IRCCS	Eugenio	Medea,	La	Nostra	Famiglia,	Bosisio	Parini.	
Stefano	 Benzoni,	 Neuropsichiatra	 Infantile,	 UONPIA	 Fondazione	 IRCCS	 Ca’	 Granda	 Ospedale	 Maggiore	
Policlinico,	Milano.	
Serafino	 Corti,	 Psicologo	 e	 Dottore	 di	 ricerca,	 Direttore,	 Dipartimento	 Disabilità,	 Fondazione	 Istituto	
Ospedaliero	di	Sospiro	Onlus,	Crema.	
Antonella	Costantino,	Neuropsichiatra	Infantile,	Direttore,	UONPIA	Fondazione	IRCCS	Ca’	Granda	Ospedale	
Maggiore	Policlinico,	Milano.	
Anna	 Didoni,	 Psicologo	 Psicoterapeuta,	 UONPIA	 Fondazione	 IRCCS	 Ca’	 Granda	 Ospedale	 Maggiore	
Policlinico,	Milano.	
Rocco	 Farruggia,	 Neuropsichiatra	 Infantile,	 Coordinatore	 della	 Sezione	 Scientifica	 “Psichiatria	 dell’età	
evolutiva”	S.I.N.P.I.A.	
Alessandro	 Ferrari,	 Psichiatra,	 Cooperativa	 sociale	 AEPER,	 Mito	 e	 Realtà	 Associazione	 per	 le	 Comunità	
Terapeutiche	e	Residenziali.	
Fabio	 Folgheraiter,	Docente	Ordinario,	Università	Cattolica	del	 Sacro	Cuore,	Milano.	Co-fondatore,	Centro	
Studi	Erickson,	Trento	
Amanda	Hope,	Chief	Business	Officer,	Community	Data	Roundtable,	Mars,	Pennsylvania,	USA.	
Beth	 Ingram,	 Youth	 Mental	 Health	 Consultant	 &	 Trainer,	 Charity	 Director	 &	 Intentional	 Peer	 Support	
Worker,	London,	U.K.	
Mark	Lardner	,	Senior	Policy	Analyst,	Chapin	Hall,	Università	di	Chicago,	USA	
Claudio	Lazazzera,	Psicologo	Psicoterapeuta,	IRCCS	Eugenio	Medea,	La	Nostra	Famiglia,	Bosisio	Parini.	
Antonio	Lora,	Psichiatra,	Dirigente	Dipartimento	di	Salute	Mentale,	ASST	Lecco.	
Fabio	Lucchi,	Psichiatra	,	U.O	di	Psichiatria	23,	ASST	Spedali	Civili,	Brescia.	
John	Lyons,	Senior	Policy	Fellow,	Chapin	Hall,	Università		di	Chicago,	USA.	
Alfio	 Maggiolini,	 Psicologo	 Psicoterapeuta,	 Direttore	 della	 Scuola	 di	 Specializzazione	 in	 Psicoterapia	
A.R.P.Ad,	Minotauro,	Milano.	
Kate	Martin,	Founder	and	Director	at	Common	Room	Consulting	Ltd,	London	,	U.K.	
Elena	Maria	Mauri,	Psicologa	Neuropsicologa,	La	Nostra	Famiglia,	Ponte	Lambro.	
Rossana	 Mazzoni,	 Psicologo	 Psicoterapeuta,	 UONPIA	 Fondazione	 IRCCS	 Ca’	 Granda	 Ospedale	 Maggiore	
Policlinico,	Milano.	
Annalisa	 Monti,	 Neuropsichiatra	 Infantile,	 Già	 Direttore	 UOC	 NPI	 ASL	 11	 Empoli,	 Consulente	 Comunità	
Terapeutica	per	minori	Villa	Toscano.	
Joseph	 Moyersoen,	 Giurista,	 Referente	 per	 le	 Relazioni	 Esterne	 e	 la	 Cooperazione	 Internazionale,	
Commissione	per	le	Adozioni	Internazionali	(CAI)	.	
Laura	Antonia	Lucia	Parolin,	Psicologa	Psicoterapeuta	,	Docente,	Università	Degli	Studi,	Milano	Bicocca.	
Chiara	 Pesola,	 Neuropsichiatra	 Infantile,	 UONPIA	 Fondazione	 IRCCS	 Ca’	 Granda	 Ospedale	 Maggiore	
Policlinico,	Milano	
Paolo	 Rigliano,	 Psichiatra,	 Responsabile	 del	 Centro	 Giovani	 “PONTI”	 del	 Dipartimento	 di	 Salute	Mentale,	
ASST	Santi	Paolo	e	Carlo,	Milano	
Paolo	 Tartaglione,	 Pedagogista,	 Referente	 “Infanzia	 adolescenza	 e	 famiglie”	 CNCA,	 Lombardia,	
Vicepresidente	Cooperativa	Sociale	Arimo,	Milano.	
Sofia	Trezzi,	Psicologa	Psicoterapeuta	,	UONPIA	Fondazione	IRCCS	Ca’	Granda	Ospedale	Maggiore	Policlinico,	
Milano	
Marta	 Vigorelli,	 Psicologa	 Psicoterapeuta,	 Presidente	 di	 Mito	 e	 Realtà,	 Associazione	 per	 le	 Comunità	
Terapeutiche	e	Residenziali.	
Dan	Warner	,	Executive	Director,	Community	Data	Roundtable,	Mars,	Pennsylvania,	USA.	


