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LA COSTRUZIONE DELL’IDENTITÀ 
OGGI. PERCORSI IDENTITARI DELLA 
COMUNITÀ E IN COMUNITÀ

Il momento storico è difficile. Guerre, migrazio-
ni, crisi climatiche hanno messo in crisi la soci-
età occidentale al punto tale che sono venuti 
meno i garanti metasociali e metapsichici. 
Questa situazione comporta gravissime diffi-
coltà nella pur sempre faticosa costruzione di 
percorsi identitari, personali o di gruppo.
Il compito delle professioni di aiuto in salute 
mentale è quindi in questo momento partico-
larmente difficile e faticoso ed è molto arduo 
portare avanti qualsiasi tipo di attività da soli o 
isolati nel proprio gruppo di appartenenza. La 
giornata vuole offrire la possibilità di confronto 
all’interno di un apparato per pensare comuni-
tario.
A partire dagli stimoli che verranno proposti 
da due grandi figure del pensiero psicoanaliti-
co italiano Luisa Carbone e Antonello Correale 
potremo riflettere sul contributo che l’espe-
rienza comunitaria può offrire ad adolescenti, 
giovani e persone con sofferenza più croniciz-
zata. Esamineremo quindi insieme come le 
varie comunità operano per favorire i percorsi 
di soggettivazione e confronteremo le varie 
esperienze per scambiarci e costruire buone 
pratiche comuni.
Allo stesso tempo, potremo affrontare temi 
legati all’identità delle comunità oggi tra cam-
biamenti sociali, legislativi e indagare le 
risonanze soggettive, in pazienti e operatori, 
dello stato di incertezza e identità fluida della 
nostra epoca.

www.mitoerealta.org

CONVEGNO ANNUALE

QUOTE DI ISCRIZIONE ALLA
GIORNATA DI STUDIO

QUOTE ECM
Medici e psicologi 80€ (Iva c.) in presenza 
100€ (Iva c.) online
Altre figure professionali 60€ (Iva c.) in 
presenza, 80€ (Iva c.) online

QUOTE NO ECM
Medici e psicologi 60€ (Iva c.) in presenza, 
80€ (Iva c.) online
Altre figure professionali: 40€ (Iva c.) in 
presenza, 60€ (Iva c.) online
Studenti e specializzandi 20€ (con ricevuta)

SOCI ECM
Medici e psicologi 64€ in presenza, 80€ 
online (ricevuta)
Altre figure professionali: 48€ in presenza, 
56€ online (ricevuta)

SOCI NO ECM
Medici e psicologi 48€ in presenza, 64€ 
online (ricevuta)
Altre figure professionali 32€ in presenza, 40€ 
online (ricevuta)

PER I CREDITI FORMATIVI
(ECM:10 CREDITI)
www.spazioiris.it

BONIFICO A
Mito&Realtà
Fineco Bank
IT87Y0301503200000003538313

PER INFORMAZIONI
Valentina Stirone e Paula Davidescu, alla mail della Segreteria: 
segreteriamitoerealta@gmail.com

COSTI E INFORMAZIONI

PER ISCRIZIONI  ALLA
GIORNATA DI STUDIO:
Online sul sito 
www.mitoerealta.org

DEADLINE ISCRIZIONI
2 ottobre 2023

CENTRO CONGRESSI FAST AULA MORANDI

PIAZZALE MORANDI, 2 (MI)

GIORNATA DI STUDIO
7 ottobre
SABATO 2023



PROGRAMMA
MATTINA

PROGRAMMA
POMERIGGIO

ORARIO ATTIVITÀ

8.00

9.00

9.15

10.15

10.45

11.00

12.00

12.30

Registrazione dei partecipanti

Introduzione
Ilaria Persiani Presidente
Mito&Realtà

Chiarman Matteo Biaggini
Vicepresidente di Mito&Realtà

Prima relazione
“L’identità è un vestito?”
Antonello Correale Psichiatra
Psicoanalista

Discussione assembleare

Break

Seconda Relazione
“Né maschio né femmina”
Luisa Carbone Psicoanalista

Discussione assembleare

Pausa Pranzo

ORARIO ATTIVITÀ

14.00

14.45

16.30

17.00

17.30

17.45

18.00

Presentazione della ricerca
“I fattori terapeutici delle Comunità 
dal punto di vista dei pazienti”
Introducono Marco Grignani e Marco 
Lunardon, con Micol Parolin e Maria 
Alexandra Piraino

Chiarman Angela D'Agostino e 
Alessandro Poddesu
Comitato Scientifico Mito&Realtà

Tavola rotonda
Esperienze di comunità in dialogo
(relazioni a cura delle Comunità 
Terapeutiche)

Discussione assembleare

Videoproiezione
Video prodotto dalla Compagnia Gatto 
Vaccino e dal Laboratorio Teatrale della 
Comunità Terapeutica Il Porto

Premiazione del Concorso
Fotografico

Conclusioni Anna Ferruta 

Chiusura lavori

CONCORSO FOTOGRAFICO
PARTECIPA ANCHE AL CONCORSO FOTOGRAFICO
“MOMENTI DI CONSAPEVOLEZZA IN COMUNITÀ”

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE: Seguire le indicazioni
della mail dedicata e inviare tramite mail entro
Lunedì 11 Settembre la vostra adesione al
concorso e le vostre produzioni entro il 25 settembre
all’indirizzo: concorsofotografico.mito@gmail.com

REFERENTI: Monica Cavicchioli (Fondazione Rosa dei
Venti), Lucia Micheli (Cooperativa Utopia) e Paula
Davidescu (Consiglio Direttivo Mito & Realtà).
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